Mascarillas en la etapa escolar
no universitaria

EN EL AULA

Alumnado

Educacion Infantil: la mascarilla no es obligatoria.

Educacion Primaria: el uso de mascarilla es obligatorio
independientemente de |la forma en |la que se organicen las aulas:
- Grupos de convivencia estable

- grupos organizados con distancia de 1,5 m

A partir de Educacion Secundaria: uso obligatorio de
mascarilla.

Profesorado

Educacién Infantil, Primaria y Secundaria: para el
tutor/a, o profesorado que entre en el aula, uso
obligatorio de mascarilla..
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Mascarillas higienicas reutilizables o
de tela

Son las que se recomiendan para la etapa escolar, ya que posibilitan una

adecuada proteccién y una mejor respirabilidad, ademas de ser una opcién mas
sostenible.

Las mascarillas deben cumplir las especificaciones UNE 0064 y 0065 en el
etiquetado. Esta misma informacién debe estar disponible en las compradas

por Internet.
Instrucciones: describira colocacién y uso. |-‘T I—‘T
Composicion del material: tejido o material textil.

Mantenimiento: cémo lavarla y numero maximo de lavados.

i Qué debo mirar en el etiquetado?
Nombre del producto: mascarilla higiénica.
Talla: poblacién adulta o infantil.

o pequefa (3-5 afios)

- mediana (6-9 afios)

- grande (10-12 afios)
Duracion: reutilizable / no reutilizable.
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En el transporte escolar colectivo su uso es recomendable para los y
las mayores de 3 afios y obligatorio a partir de los 6 afios.

En el comedor, desde los 6 afios hay que usar la mascarilla durante la
entrada y salida. Se quitara solo durante el tiempo de la comida. Se
mantendra durante ese tiempo la distancia interpersonal de 1,5 m
excepto en el caso de los grupos de convivencia estable.

Durante las sesiones de actividad fisica no es necesario llevarla,
pero hay que realizarlas al aire libre y manteniendo la distancia.

En el patio, a partir de 6 afios, hay que mantener la mascarilla puesta.

TIPOS DE MASCARILLAS

_ éMe protege una mascarilla higSi_énil::a sin garantia UNE?

Algunas siguen otras normas y asi figura en su etiquetado. Sin embargo, si una mascarilla
higiénica carece de referencias a normas o ensayos no puede garantizar un nivel de
proteccion.

Mascarillas quirurgicas

Son las que acostumbramos a ver en ambientes clinicos.

¢.Que debo mirar en el etiquetado?
El marcado CE asegura Eue el producto cumple con la legislacion. La referencia a la norma
UNE EN 14683 asegura el cumplimiento de un estandar de calidad.

Si no se usa mascarilla

or razon sanitaria o porque no esté homologada
No se podra estar a menos

e 2m de distancia del resto del alumnado tanto para
actividades en el aula como en los otros espacios escolares.
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Recuerda

1- Antes de su uso o manipulacion, limpiate bien las manos.

2- La mascarilla debe estar siempre en su posicion correcta.

3- No se retira para hablar o toser. Debe cubrir siempre nariz y boca.
4- La mascarilla no se toca y nunca debe meterse el dedo por dentro.
o- Para retirarla tirar de las gomas o cintas, evitando tocar el tejido.
6- La mascarilla tiene que ser usada siempre del mismo lado.



