
W W W . F U N D A C I Ó N L G T B I . O R G

yoga en familia
3 años

Y O G A  A  T R A V É S  D E L  J U E G O

¡ ¡NOVEDAD!!



Posturas
Cuentos

Canciones
Juegos mindfulness
Momento de calma

Y más...

Todos los beneficios del yoga mientras juegais y os divertís
¡¡Anímate a pasar un momento especial con tu peque !!

INSCRIPCIONES: relajaes3.psicologia@gmail.com
   687200715 


