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FESTIVO 

Macarrones napolitana  
Ventresca de merluza al limón 

con guisantes  
Fruta de temporada 

 

Sopa de fideos  
Pollo al horno 

con champiñones  
Yogur  

6 7 8 9 10 
Ensaladilla rusa 

Albóndigas en salsa  
con menestra 

Fruta de temporada 

Espirales con salteado de verduras  
Merluza a las finas hierbas Fruta 

de temporada 

Potaje de garbanzos  
Tortilla de atún  

con ensalada de manzana 
Fruta de temporada 

Crema calabaza y zanahoria 
Pechuga de pollo en salsa  

Fruta de temporada  

Ensalada con huevo  
Arroz al horno 

Yogur  

13 14 15 16 17 

Fideuà de pescado  
Tortilla de york con ensalada 

Fruta de temporada 
 

Sopa maravilla 
Pollo al horno  

on verduritas juliana 
Fruta de temporada  

Arroz meloso de verduras  
Pescado fresco de lonja 

con ensalada  
Fruta de temporada 

Crema de coliflor  
Tacos de magro  

con pisto de verduras 
Fruta de temporada 

 

Alubias guisadas con jamón  
Caprichos de calamar 

con ensalada  
 Yogur 

20 21 22 23 24 

Crema de legumbres  
Filete de lomo al horno 

con maíz salteado 
Fruta de temporada 

Espirales primavera gratinados  
Rodaja de merluza 

con salsa de tomate y arroz pilaf 
Fruta de temporada 

Lentejas a la jardinera  
Tortilla de patatas  

con ensalada  
Fruta de temporada 

  

Crema de verduras 
Pollo al horno 
con ensalada  

Fruta de temporada  
 

Paella valenciana  
Tosta de jamón serrano 

con ensalada   
Yogur  

 

27 28 29 30 31 

Sopa de fideos  
Pollo al ajillo con verduras  

Fruta de temporada 

Crema de calabacín 
Lomo de cinta a la provenzal  

verduras  
 

Arroz tres delicias  
Pescado fresco de lonja con ensalada  

Fruta de temporada 
 

Guisado de garbanzos 
al toque de curry 
Tortilla francesa 

con lonchas de queso  
Fruta de temporada   

Menú celebración:   
Navegamos los océanos  

Ensalada de pasta veraniega 
Pescaditos de mar con patatas  

Helado 

El ingrediente principal de este plato es ECO.   

Se servirá pan blanco e integral.  
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