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SAN BLAS

JUNIO

usuaria:  sanblas

Magro en salsa de cebolla

Ensalada variada
Pollo con verduras

Ensalada variada
Abadejo al horno con

Ensalada variada
Pavo a la plancha con

Ensalada variada
Merluza a la plancha con

Fruta de temporada salteado de calabacin verduras _ verduras Gelatina SH/SFS
Pan Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Pan
Pan Pan integral Pan
9 10 11 12 13
Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada Ensalada completa con Ensalada variada
» Merluza en salsa verde Alboéndigas SH/SFS a la Pescado fresco de lonja co;N queso Pollo a la jardinera
Fruta de temporada jardinera verduras Pavo a la plancha con ‘.".“-.. . Yogur
Pan Fruta de temporada +# _ Fruta de temporada verduras ~*  Pan
Pan < Pan Fruta de temporada

Pan integral
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Ensalada variada
Pavo a la plancha con
verduras
Fruta de temporada
Pan
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Se revisara el etiquetado antes del cocinado del menu
No se utilizaran ingredientes con trazas de huevo ni derivados
Se prestara especial atencion a caldos, pastas, salsas y productos procesados

Ensalada variada
Longanizas SH/SFS al horno

Merluza empanada sin

No se utilizaran ingredientes con trazas de frutos secos
Las ensalada SFS se alinaran con aceite de oliva
No se ofrecera malén como opcidén de postre
ESTE MENU CONSISTE EN UN PLATO UNICO

alérgenos con ensalada con verduras
Fruta de temporada Postre SH/SFS

Pan Pan integral %
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Consulta toda la
informacidn
nutricional y
alérgenos de nuestra
carta en el cddigo OR:

Somos una empresa comprometida con la
calidad, seguridad y el medio ambiente:
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